‘loutes nos préparations sont healthy, détox et possedent des vertus raffermissantes.
Non. On rigole. Tu voulais du gras, en voici! Le régime, ce sera pour demain...

LA CUISINE EST OUVERTE DU MARDI AU SAMEDI
DE 11h30 A 15h00

fromton



Minis croquettes au fromage d’Abbaye, 8 pieces

Scampis {rits & sauce tartare, 6 picces

LES P'TITS CAMEMBERTS AU FOUR

Au miel & au thym

Au crumble salé

Aux pommes caramélisées & au Calvados
Aux noix & au romarin

Aux champignons & a l'ail

A la truffe

PLANCHE DE FROMTON - fromages sélectionnés avec amour, confit

au sirop de Liege, fruits secs, pain & condiments

PLANCHE MIXTE - fromages sélectionnés avec amour &

charcuteries , confit au sirop de Liege, fruits secs, pain &
condiments

SALADE DE CHEVRE CHAUD- 2 crottins de chévre rotis au miel & au

thym, tomates cerise, poires, raisins, spéculoos, fruits secs,
noix, sirop de Liege & fruits rouges

SALADE DE MORBIER, jambon fumé, oignons rouges, noix, fruits
secs, balsamique et tomates cerise

13,00 €

15,50 €

12,00 €
13,50 €
13,50 €
13,50 €
13,50 €

14,50 €

16,00 € par pers.

16,00 € par pers.

17,00 €

17,00 €

Les 14 allergenes sont : crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coques, gluten, céleri, moutarde, sésame, sulfites,
lupin et mollusques. N’hésitez pas a nous demander la liste des allergenes présents dans nos préparations. Bisous.



LES HAMBURGERS, dégoutinant de fromage.

HAMBURGCLETTE: Angus beef, bun aux épices, raclette fondue,

tomates, oignons rouges, sauce maison & salade

HAMBURGTRUFFE: Angus beef, bun aux épices, raclette fondue,
tomates, oignons rouges, sauce a la truffe & salade

HAMBURGFLETTE: Angus beef, bun aux épices, Reblochon, jambon

fumé, oignons au vin blanc, tomates, sauce maison & salade

HAMBARBEC: Angus beef, bun aux épices, raclette fumée,

oignons frits, lard fumé, tomates, oignons rouges, sauce
barbecue & salade

HAMBURGCHEVRE: Angus beef, bun aux épices, crottin de chévre

roti au thym & miel, noix, tomates, oignons rouges, sauce
maison & salade

HAMBURGZZA: Angus beef, bun aux épices, mozzarella fondue,

tomates, pesto vert, oignons rouges, sauce maison & salade

HAMBURGVEGGIE: Steak végétarien, bun aux épices, raclette
fondue, tomates, oignons rouges, sauce maison & salade

FINIR EN BEAUTE

GATEAU au chocolat & caramel beurre salé

MOUSSE Iégere aux fruits rouges, spéculoos et chocolat blanc
MOELLEUX au chocolat, coeur coulant au caramel & glace vanille
PTIT CAMEMBERT au spéculoos

PLANCHETTE de fromtons

17,00 €

19,00 €

18,00 €

19,50 €

19,00 €

18,00 €

18,00 €

6,00 €
8,00 €
0,00 €
12,00 €

10,00 €

Les 14 allergenes sont : crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coques, gluten, céleri, moutarde, sésame, sulfites,
lupin et mollusques. N’hésitez pas a nous demander la liste des allergenes présents dans nos préparations. Bisous.



APERO

Kirr vin blanc
Kirr Royal
Apéritif maison
Porto

Martini Blanc
Martini Rouge

Ricard

SOFTS

1/4 Bru plate ou pétillante
1/2 Bru plate ou pétillante
Eau infusée maison, 50cl
Jus de pomme bio

Big Tom spiced tomato juice
Ritchie citron & framboise
Coca-Cola normal & zero
Ice-Tea

San Pellegrino orange sanguine

BOISSONS CHAUDES

Café, espresso

Cappuccino
Lait russe
Thé

Chocolat chaud

4,20 €
7,20 €
7,00 €
5,00 €
5,00 €
5,00 €
4,50 €

2,50 €
3,50 €
6,00 €
3,20 €
4,50 €
3,90 €

2,0 €

2,0 €
3,00 €

2,50 €

3,00 €
3,00 €
3,50 €

4,00 €

Pineau des Charentes
Bulles

Porto

Gin & Tonic

Apérol Spritz

Cidre Wignac

BIERES

Silly Pils Bio
Silly Blanche
Silly Triple Swaf
Chauffe
Lutgarde

Liefmans rosée

VINS

Vin maison blanc, rouge,
rosé

Verre
s50cl
Bouteille

Vins en suggestion

5,00 €
7,00 €
5,00 €
12,00 €
0,00 €
5,00 €

3,00 €
3,50 €
5,50 €
4,20 €
4,50 €
3,90 €

4,00 €
12,50 €

19,00 €



